Zazrak zvany INZULIN — 100 LET INZULINU

V roce 2022 to tak bude 100 let od chvile, kdy objev inzulinu zménil svét.

Jesté pred rokem 1922 byla cukrovka onemocnénim, které znamenalo rozsudek smrti. A to i
pro déti a mladistvé. Lezeli ve velkych chladnych pokojich az po desitkach a cekali na
nevyhnutelnou smrt.

Objev inzulinu byl naprosto pielomovym okamzikem pro celou medicinu. Poprvé v déjinach
lidstva byli Iékaii schopni ispésné 1éCit smrtelnou nemoc. Az o nékolik let pozdéji doslo
napfiklad k objeveni antibiotik. Pro Zivot diabetiky je inzulin zazrak, bez kterého nemohou
Zit.

Co je inzulin?Téz insulin, inzulin, z lat.insula = ostrov, je hormon produkovany B buiikami
Langerhansovych ostravku slinivky bfisni, ktery snizuje hladinu cukru v Krvi.

Frederick Grant Banting

Jak to celé zacalo? Jak Sel ¢as s inzulinem — nejduleZzitéj$i milniky:

1869 Paul Langerhans, student Berlinské univerzity, poprvé objevil a popsal
Langerhansovy ostravky ve slinivce

1920 Frederick Grant Banting, kanadsky lékai* a védec v oboru mediciny, zjistil, Ze by
bylo vyhodnéjsi izolovat Gi€innou latku z pankreatické §tdvy. Rozhodne se jet do Toronta za
profesorem torontské univerzity Johnem J.R.Maclendem , ktery mél moznost poskytnout
Bantingovi univerzitni laboratofe k provadéni experimentii. Zaroven mu jako asistent pomaha
student mediciny Charles Herbert Best

Srpen 1921 Bantingovi a Bestovi se podatilo extrahovat "¢isty" inzulin z pankreatu psu.
Extrahovanou latku zprvu pojmenovali "isletin",tento sviij objev bezuplatné predali Torontské
univerzit€ za prondjem laboratofe

Leden 1922 prvni inzulinové vzorky dostal k pouziti bostonsky diabetolog E. P. Joslin, ktery
je aplikoval 14letému chlapci jménem Leonard Thompson, coZ byl prvni 1é¢eny diabetik na
Kvéten 1922 zapocala masivni vyroba inzulinu.

Rijen 1923 Frederik G. Banting a John James Rickard Macleod byli ocenéni Nobelovou
cenou za objev inzulinu.

Pocet diabetikti v CR se odhaduje vice jak 900 000 , pocet diabetikii na svété na 382 milioni.
Lidi s cukrovkou kazdy rok ptibyva. I pro laika je tedy zcela jasné, jak moc je objev inzulinu
dilezity.
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Sdruzeni rodiét a pratel diabetickych déti v CR & Diacel Pisek
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